KOMUCHJU 3A CTYAUJE 11 CTEIIEHA
EJIEKTPOTEXHHUYKOI' PAKYJITETA Y BEOI'PAY

Komucwuja 3a crynuje Il crenena, Enexrporexauukor ¢akynrera y beorpaay, Ha CB0jOj CeIHUIN
onpxkanoj 07.10.2025 ronune nMmeHoBasia Hac je y Komucujy 3a mperiies U OlleHy MacTep paja JIWILIL.
uHk. Martuja MunomeBuh mox HacioBoMm , McnuTuBame yTullaja mpoieca 3aHATCKOT MpaBbema Xjeba
Ha €MOIMjaJIHO CTame MpUMEHOM eJekTpoeHiedanorpaduje”’. Hakon npernena marepujana Kommucuja
noxHocH cineaehu

NU3BEINITAJ

1. Buorpajgcku nogaum KaHAMAATA

Martuja Munomesuh je pohen 02.08.1999. ronune y Kpymesiy. 3aBpino je oCHOBHY MIKomy ,,[lonmmHcku 60pmm™
y Bpmaukoj bamu kao Hocwian BykoBe mumuiome. Ymmcao je I'mvuasmjy Bpmauka bama, kojy je 3aBpmimo ca
oumyHuUM ycnexoM. OcHoBHe cTynuje Ha EnekrporexnmukoM dakyntery YHuBepsutera y beorpamy ymucao je
2018. romuHe W AWIUIOMHPAO Ha CTYAUJCKOM mporpamy EJeKTpoTexHHMKa M padyHapcTBO, oacek 3a Du3nuky
EJIEKTPOHUKY, cMep bHOMeINIMHCKA WHXEHEePHHT M €KOJIOTHja ca IMPOCeYyHOM omeHoM 7,74. JlummoMcku paa Ha
TeMy ,,Paguorenuja Bolhena ciumkom” je ozxOpanuo ca orneHoM 10. Macrep cryaumje Ha EnexkrporexHUYKOM
¢dakynrery YHuBep3urera y beorpagy Ha cryaujckom mnporpamy EnekTpoTexHHWka W padyHapcTBO, MOIYJ
bruomennimHCKN MHXKEHEPUHT W eKOJIoTHja, ymucao je y okTodpy 2023. rogune. Ilonoxuo je cBe mcrute ca
mpocedHoM orieHoM 8.80. 3amocnmo ce 2024. roguHe Kao OHMOMEIMIIMHCKH HHXKemep y (pupmu mBraintrain.

2. U3BemiTaj 0 CTyAHjCKOM MCTPAKUBAYKOM paay

Kangunar Matuja Mwiomesuh je kao mpumpeMy 3a U3pagy MacTep paja ypaauo HCTPaXKHUBAILE PEleBaHTHE
JUTEepaType Koja ce OJHOCH Ha 00JIacT KOjoj MpHIlaga TeMa MacTep pajia. AHaIM3UpaHa Cy UCTPaKUBamba Koja ce
0aBe aHATM30M EMOLIMOHAJIHOT CTaa, C MOCCOHMM OCBPTOM Ha YTHIIAj MpOIeca 3aHATCKOT NpaBJbEHha XpaHe Ha
€MOLIMOHATTHY JT0’KMBJba]. [lojeTnHe akTHBHOCTH TOKOM 3aHaTCKe ImpunpeMe xpaHe (eHr. artisanal food production)
MOTY Jla yTHYy Ha aHTaXoBamke (QHHE MOTOPHKE, peJaKcalijy W TOoO0OJbIIAmke pacloiiokema. AHann3a
(HU3HONOMIKAX OJroBOpa KOjU KapaKTEpHUINy eMOLMOHAIHA CTamba MPH OBaKBUM aKTHBHOCTHMA YyKa3yje Ha
mo0OJbIIIALE PACIIONOKEHA, Tj. Belly OMyNITEHOCT, a cMambeH cTpec. CTora je IiJb OBOT MacTep paja UCIIUTUBAE
yTHIIaja TIpoIleca TpaBJbelha XJieba Ha BalieHIy W y30yheHOCT WCHHTaHWKAa HAa OCHOBY aHaJM3e
enekrpoentiepanorpapckux (EEI') curnana.

3. Onuc macrep paga

Macrep pan obyxBata 35 cTpana ca ykymHo 13 cnmka, 35 pedepennu u npuiorom (5 ctpana). Pan caapxu yBom, 3
MorJiaBJba M 3aKkJbydak (YKyIHO 5 MoriiaBjba), clrcak KopuiheHe mureparype, cucak ckpaheHuia, Crucak CiuKa
Y TIPUIIOT.

[IpBo moOrNIaBIBE MpEACTaB/ba YBOM y KOME Cy pa3sMOTPEHH IMpHpoJa eMmonuja, kapakrepuctuke EEIT curmama u
JONPUHOC MYJITHCEH30PCKOT MCKYCTBa IMO3UTUBHUM E€MOIMOHATHUM cTambhMa. [loceOHa maxma je mocBehena
nperieny JmTeparype y o0nacTu yTunaja GU3MYKOr aHrakmMaHa (HIOp. pafa pyKy) TOKOM Ipolieca CTBapama Ha
€MOLIMOHATIHY peTyNalujy.

Y npyrom MOTJIaBJby j€ ONMWCAH NW3ajH eKcrepuMeHTa, HaunH akBm3uije EEI momaraka y3 mocebaH ocBpT Ha
onabup EEI emextpoma 3a cHUMame, HaYyMH mpolecupama NpukymbeHnx EEIT curnana (¢untpupame u
CeTMEHTalMja), mpolec u3aBajama obenexja EEI curHama, xao W MeToJe CTaTUCTHYKE aHAIU3e.

Tpehe mornaribe mpuKasyje pe3yiaraTe Cy0jeKTHBHE OIleHE HMBOA CTpeca TOKOM IIpOIleca 3aHATCKOT IMPaBJbCHA
xneba, ka0 ¥ MpoMeHe O0jeKTHBHUX IOKa3aTejba eMOLMOHATHOT CcTama (BajieHle U y30yheHocTn) y mojenuHumM
¢azama cTBapamaukor ynHa. Takole, mpuKa3zaHe Cy W Kopenauuje cyOjeKTUBHHUX OLICHa, BaJieHIE U y30yheHocTH.
VY 4eTBpTOM MOTJaBJby Cy AMCKYTOBAaHH JOOWMjEHU PE3YNITATH MPH YeMy je moceOHa maxma rmocseheHa Tymauemy
MpoMeHa Yy BajJeHId U y30yheHOCTH TOKOM pa3nuyuTux ¢a3a aKTUBHOCTH 3aHATCKOT TIPaBJbema Xieba.
Ananuzupanu cy moryhu y3ponu yodeHuWX oOpasama, Kao IITO Cy KOTHUTHBHO onTepeheme M WHAWBUAYyalHE
pasnuke Mely ucnmranunmma. [loOujeHn pesynraTé cy ynopeheHW ca Halla3uMa pelleBaHTHUX HCTPaKUBamba.
[leto mornmaBsbe je 3ak/bydak y OKBHPY KOTa Cy CyMHpaHH AONPHUHOCH paja, JaTa 3aKjbyyHa pa3Mmarpama,
pasMoTpeHa OrpaHHyea CTyIHMje M TMpeJIoKeHH Kopauu y Oyayhem pamy.

4. AHa/M3a ca K/bYYHHM pe3yJiTaTuMa
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Macrep pan autul. wHX. Matruje MumomreBuh ce 6aBu IpOIeHOM yTHITaja TPOIeca 3aHATCKOT MpaBJbeha Xjeba Ha
E€MOLIMOHATTHO CTama UCIIMTaHuKa MpuMeHoM obenexja EEI-curnana.

VY okBHpPY OBOT MacTep paja je AU3ajHUPAaH OPUTHHAIHU €KCIIEPUMEHTAIIHH MIPOTOKOI Koju oOyxBaTa Meperwa EEI
CUTHAJIa TOKOM pa3IuuuTHX (a3a aKTHBHOCTH TIpHIpeMe Tecta 3a xiebd. ITmror crymuja je peanm3oana Ha 10
WCIHTAaHHUKA PA3InYUTE CTPApOCHH 100U M KynuHapckor uckycrsa. 3a EEI" mepemwa je kopumhen ypehaj Smarting
ProX (mBrainTrain, Cpbuja) ca 9 cyBux EEI" enextpona koju mytem Bluetooth-a omoryhasa npenoc u caumamem
cupoBux EEI" curnana Ha pagyHap. CHTHaNM Cy TIPETHPOIECHPAHH Palyl YKIamarma IIyMa, a IOTOM CY Ha OCHOBY
CHEeKTpaJHe aHaJIM3€ €CTUMUPAHN HUBOM BaJIeHIIE (CTerneH MmpujaTHocTh) U y30yheHoctu. Ectumupane BpegHocTi
BasieHIe U y30yheHocTn cy KopenupaHe ca CyOjeKTUBHUM OlleHaMa A0OMjeHHM Ha OCHOBY aHKETE, a aHaJH3HpaHe
Cy ¥ IpOMeHe BajieHIe U y30yheHocTH y pasnuuntuM ¢a3zama excriepuMmenTa. LlenokyHa ananusa je crpoBeieHa y
Python mporpaMckoM oKpyKemy.

'maBuu ponpuHOocHM MacTep pana cy: 1) mu3ajH u peanusanuja opurmHamHe EEI crynuje 3a mporeHy
EeMOLIMOHATTHUX ed)eKaTa 3aHaTCKOI NpaBJbemha Xieda, 2) KBaHTUTaBHA aHANM3a M HMHTEpIpETaluja BajJeHLE U
moOyheHOCTH TOKOM pa3nuuuTUX (ha3a 3aHATCKOT IpaBJbema Xieda.

Crpana 2 on 3



5. 3ak/byuyak M nmpeaior

Kanmunar Maruja Munomesuh je y cBoM macrep palay yCIEUIHO AM3ajHAPA0 M Peaii30Ba0 MHIIOT CTYIUjy 3a
MIPOIICHY yTHIlaja TIPaBJhekha XJIeda Ha pacioiioKemhe, a Ha OCHOBY aHanm3e obenexja cauMmibeHnx EEID curnana je
MHTEPIPETUPa0 IMpoMeHe BajeHie u y30yheHoctn y paznmmumtuM (azama cryauje. OBaKBO HCTPaKUBAHE
omoryhaBa 0oJbe pasyMeBame Be3e m3Mel)y KOTHUTUBHUX IMPOIeca, EMOIHja U MOTOPHYKHX aKTUBHOCTH, U MOXKE
MOCITY>KUTH Kao OCHOBA 3a JlaJha NCTPAKUBAKA MPUMEH-eHE HEYPO(PHU3HOIOTHje Y KOHTEKCTY 3aHATCKE TpUIIpEeMe
XpaHe.

Kanmunar Maruja MunomeBuh je moka3zao caMOCTaTHOCT Y YIIO3HABAKY U UCTPAKHUBABKBY TEME, CUICTEMAaTUYHOCT U
WHOBATHBHOCT Yy pealn3alldjd HCTPAKUBAEKba, KA0 M MPE3CHTOBakhY CBOjUX pe3ynrara. Ha OCHOBY HM3JI0XKEHOT,
Komucuja npennake Komucuju 3a cryauje Il crenena Enexrporexaudkor ¢akynrera y beorpamxy na ce pam Aurni.
uHXk. Maruje MunonieBuha nmpuxBaTH Kao MacTep pal | Jia ¢c€ KaHAUJaTy 0J00pH jaBHA yCMEHA oj0paHa.

beorpan, 24.10.2025. rogune UnaHOBH KOMHCH]E:

np Mwmmna Jankosuh PenoBHu nipodecop
carnacas, 24.10.2025.

Mapwuja Houunh Acuctenr
carnacas, 24.10.2025.
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